
Forbo Quickfit subfloor system 

Directions for use

Allow Forbo Quickfit to acclimatise in the room for 
24 hrs before installation. Maximum surface area: for 
lengths of more than 10 m, an expansion joint must 
be made.

1. Cut the Forbo Foam to fit the floor area, place it on 
the floor aluminium side upwards. Join the seams.

2. Forbo Quickfit can be cut from the top using a 
straight cutting blade, and then be snapped. 

3.  Keep at least 6 mm between panels and walls. Start 
at the shorter wall of the room with a row of 3 mm 
panels cut in half lengthways (coloured adhesive 
uppermost)

4. Place a row of full-size 3 mm panels (coloured 
adhesive uppermost) against the first row of the cut 
panels with an overlap - ideally in a brick design as 
shown above

5. Place a row of full-size 4 mm panels (clear adhesive 
downwards) overlapping the second row of the 3 mm 
panels halfway 

6. Complete the floor, covering the whole area in this 
overlapping way

Forbo Quickfit ondervloersysteem 

Gebruiksaanwijzing

Forbo Quickfit voor installatie gedurende 24 uur in de 
betreffende ruimte laten acclimatiseren. Bij lengtes 
van meer dan 10 m dient een dilatatievoeg te worden 
aangebracht.

1. Snij het Forbo Foam passend en leg het op de vloer 
met de aluminium zijde boven. Plak de naden aan 
elkaar.

2. Forbo Quickfit als volgt op maat brengen: insnijden 
met een recht mes, vervolgens doorbreken.

3. Bewaar bij het leggen van de panelen een afstand 
van minimaal 6 mm. tot de wanden en andere vaste 
objecten. Start met de installatie aan de korte zijde 
van de ruimte met een rij onderpanelen (dikte 3 
mm) die over de lengte zijn gehalveerd (gekleurde 
lijmzijde boven). 

4.  Plaats vervolgens een rij hele onderpanelen 
(dikte 3 mm) in halfsteens verband tegen de eerste rij 
(gekleurde lijmzijde boven).

5. Plaats een rij hele bovenpanelen (dikte 4 mm) met 
de transparate lijmzijde onder; daarbij de tweede rij 
onderpanelen halverwege overlappend.

6. Voltooi nu de vloer, waarbij het hele oppervlak op 
deze overlappende manier wordt bedekt.

 Verwijder eventuele oneffenheden door plaatselijk 
licht te schuren.
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Forbo Quickfit système de support

Instructions d’utilisation

Laissez Forbo Quickfit s’acclimater en les entreposant 
dans la pièce concernée pendant 24 heures avant la 
pose. Pour des longueurs de plus de 10 mètres, il faut 
prévoir un joint d’expansion.

1. Découpez le Forbo Foam aux mesures de la pièce et 
posez-le sur le sol, face aluminium visible. Aboutez les 
joints.

2. Forbo Quickfit peuvent être découpés à partir du haut 
à l’aide d’un cutter droit, puis cassés.

3. Laissez 6 mm entre les panneaux et les murs. 
Commencez par le mur le plus court de la pièce en 
posant une rangée de panneaux de 3 mm coupés en 
deux dans le sens de la longueur (veillez à ce que la 
couche de colle colorée soit orientée vers le haut).

4.  Placez une rangée de panneaux de 3 mm entiers 
(couche de colle colorée vers le haut) contre la 
première rangée de panneaux coupés.

5. Placez ensuite une rangée de panneaux de 4 mm 
entiers (couche de colle transparente vers le bas) en 
la faisant se chevaucher de moitié sur la deuxième 
rangée de panneaux de 3 mm.

6.  Couvrez ainsi l’ensemble du sol en utilisant cette 
méthode de chevauchement.

Forbo Quickfit Unterbodensystem

Verlegeanleitung
 
Forbo Quickfit 24 Stunden vor Gebrauch bei 
geeignetem Raumklima akklimatisieren. Maximale 
Teilflächengröße 10 x 10 Meter. Bei größeren Teilflächen 
müssen Bewegungsfugen berücksichtigt werden.

1. Forbo Foam passend zuschneiden und mit der 
aluminium Seite nach oben verlegen. Nähte verkleben.

2. Forbo Quickfit mittels Trapezmesser rückseitig auf 
Maß einschneiden und entgegengesetzt durch-
brechen.

3. Der Abstand zur Wand muss mindestens 6 mm 
betragen. Beginnen Sie mit halbierten 3 mm Platten 
an der kürzeren Wand des Raumes. Klebstoffseite 
nach oben legen. 

4. Volle Platten entlang der Halbierten anlegen, 
Klebstoffseite nach oben. Nähte auf halber Länge 
versetzen.

5. Die 4 mm Platten mit der Klebstoffseite nach unten 
entlang der Wand legen, dabei auf geraden Verlauf 
achten. Die Fugen der ersten und der zweiten 
Plattenschicht müssen sich überlappen.

6. Die gesamte Fläche nach dem gleichen System 
verlegen.
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